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Risk grubu Riskler Takip planı Sıklık 

 
 

Tüm sağlık çalışanları 

Enfeksiyon Hepatit ve HIV serolojisi İşe ilk girişte 

Aşılar (Hep B, grip) Aşı takvimi 

Kesici delici alet 
yaralanması  

Kan ve vücut 
sıvıları ile temas 

Olay olduğunda  

Lateks alerjisi 
 

Olay olduğunda 
 

 

Aktif 

tüberkülozlu 

(TBC) hasta ile 

maruziyet 

durumunda 

 
PA akciğer grafisi,  

Hemogram, 
Sedimantasyon, 

CRP, 
PPD testi 

 
Olay olduğunda 

Olay sonrası 1. Ay 
Olay sonrası 2. Ay 

 
Mutfak çalışanları 

 
Enfeksiyon 

 

 
Portör muayenesi 

 
Üç ayda bir 

 
Temizlik çalışanları ve tıbbi atık 

çalışanları 
 

 
Enfeksiyon 

 

 
Hepatit ve HIV serolojisi 

 Akciğer grafisi 

 
İşe başlarken 

 
Yoğun bakım ünitesi çalışanları 

 
Enfeksiyon 

 
Suçiçeği, kabakulak, rubella 
özgeçmişi ya da serolojisi,  

 
İşe başlarken 

 
Gluteraldehit kullanan birimler 

 

 
Gluteraldehit 

maruziyeti 

 
Hemogram, akciğer grafisi, SFT 

Ve 
 solunum bulguları, deri bulguları, 

göz bulgularının sorgulanması 

 
Yılda bir 

 
Sterilizasyon ünitesi çalışanları 

 

 
Gürültü 

maruziyeti 
ve  

Etilen oksit 
maruziyeti 

 
Hemogram, ALT, AST, üre- 

kreatinin, akciğer grafisi, SFT, 
odiyometrik inceleme 

ve 
 solunum bulguları,  
nörolojik bulgular, 

deri bulguları, göz bulguları, 
üreme bulgularının sorgulanması 

 

 
Yılda bir 

 
Çamaşırhane çalışanları 

 

 
Gürültü 

maruziyeti 

 
Akciğer grafisi, SFT, solunum 

bulguları, 
deri bulguları, odiyometrik 

inceleme 

 
Yılda bir 
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Radyoloji ünitesi çalışanları 

ve 
Skopi cihazı ile çalışanlar 

 

 
Radyoaktivite 

 
Dozimetre takipleri 

Hemogram 

 
İki ayda bir 
Altı ayda bir 

 
Onkoloji çalışanları 

 

 
Kemoteropatik 
ilaç maruziyeti 

 
Hemogram, ALT, AST, TİT, 

akciğer grafisi, SFT 
Ve 

solunum bulguları, 
deri bulguları, göz bulguları, 

üreme bulgularının sorgulanması 

 
Altı ayda bir 

* Formda belirtilen riskli birimlerde çalışan personelin tümü söz konusu riskler açısından 
belirtilen sıklıkla izlenir. 


