
 AMELİYATHANE TEMİZLİK VE DEZENFEKSİYON TALİMATI 

Revizyon No: 01 Doküman No: YBH-TL-90  

Revizyon Tarihi: 20.07.2011 Sayfa No:1 / 4 

Yayın Tarihi:03.07.2007  

 

Hazırlayan 
 

Kontrol Eden Onaylayan 

Enfeksiyon Kontrol Hekimi 
 

Kalite Koordinatörü Başhekim 

 

1. Temel ilkeler 

• Gün içerisinde en az iki kez ve kirlendikçe koridor temizliğini tekrarlayınız. 

• Temizlik temizden kirliye doğru başlanarak ve toz kalkmayacak şekilde yapılır.  

• Oda zeminini temizlerken kesinlikle fırça veya süpürge gibi toz kaldıracak 

temizlik aletleri kullanılmaz. 

• Temizlik hareketlilik başlamadan önce yapılır. 

• Ameliyat odaları ve koridorlar için ayrılmış farklı paspas ve kuru mop kullanınız. 

• Temizlik malzemeleri her bölüm için farklıdır. 

• Temizlenecek alana göre kova ve bez ayrılır. 

• Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmaz. 

• Temizlik/dezenfektan çözeltileri kirlendiğinde ve her odada kullanımdan sonra 

değiştirilmelidir. 

• Temizlik malzemeleri kova içinde ve ıslak bırakılmaz. 

• Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde yıkanıp kurutulur. 

• Azalan sıvı sabun kaplarının üzerine ekleme yapılmaz, bitmesi beklenir. 

Bittiğinde yıkanıp, durulanıp kurulanarak yerine takılır. Bu sırada aksaklık 

yaşanmaması için yedek sıvı sabun kapları bulundurulur. 

• Yapılan temizlik işlemi günlük olarak temizlik çizelgesine kayıt edilmelidir. 

2. Eldiveninizi “Eldiven kullanımı prosedürü”ne uygun olarak giyiniz. 

3. Günün ilk ameliyatından önce  

3.1. Odada bulunan tüm aletlerin, eşyaların ve lambaların, reflektör alanları dahil, hav 

bırakmayan nemli bezle tozunu alınız.  

3.2. Zemini, odaya ait malzeme ve deterjanlı suyla paspaslayınız. 

4. Ameliyat aralarında ve her ameliyattan sonra 

4.1. Görevli temizlik personeli uygun kıyafet giymiş olarak (maske, eldiven, önlük, bone) 

ameliyathaneye girerek işleme başlamalıdır. 

4.2. Her ameliyattan sonra çıkan kan ve vücut sıvıları ile kirlenmiş çöpleri ve tek 

kullanımlık örtüleri kırmızı atık torbalarına koyarak uzaklaştırınız. 
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4.3. Kirli kompreslerin aralarında cerrahi aletler kalmışsa, ameliyat odasındaki hemşireye 

teslim ediniz. 

4.4. Kirli kompresleri çamaşır arabasına alınız.  

4.5. Kesici/delici atıkları delinmeye dayanıklı toplama kapları içine atınız. 

4.6. Atıkları, “Atık yönetimi prosedürü”ne uygun olarak ortamdan uzaklaştırınız ve 

ağzını bağlayarak ana çöp bidonuna taşıyınız. 

4.7. Evsel ve dönüşümsel atık kovalarını görünür kir varlığında hemen, periyodik olarak 

da haftada bir kere deterjanlı su ile yıkayıp durulayınız. 

4.8. Tıbbi atık kovalarını kan ve vücut sıvıları ile kirlendikçe hemen, periyodik olarak da 

haftada bir kez yer yüzey dezenfektanı ile “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne 

uygun olarak dezenfekte ediniz. 

4.9. Çöp kovasına atık türüne göre belirlenen çöp poşetini geçiriniz. 

4.10. Zeminini çekçek ve faraşla kaba kirden arındırınız.  

4.11. Tüm yüzeyleri ve zemini, birime ayrılmış bez ve paspası kullanarak deterjanlı su ile 

silip, kurulayınız. 

4.12. Kovadaki suyu boşaltınız. 

4.13. Deterjanla temizlik yaptıktan sonra dezenfeksiyon için, yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

4.14. Kovalardaki suyu boşaltınız kovayı, bezleri ve paspası temizleyiniz. 

4.15. Temizlik bittikten sonra ellerinizi mutlaka yıkayınız. 

4.16. Ameliyat aralarında odada bulunan yüzeylerde (anestezi makinesi, monitör, hasta 

masası vb.) gözle görülür kirlenme yoksa hızlı yüzey dezenfektanı kullanınız. 

4.17. Kan ve vücut sıvıları ile kirlenme olan durumlarda “Kan ve vücut sıvılarıyla 

kirlenmiş yüzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu talimatı”na göre yapılmalıdır. 

5. Gün sonunda 

5.1. Odadaki tüm taşınabilir aletleri dışarı çıkartınız. 

5.2. Odadaki lambaları, dolapları, ameliyat masasını ve benzeri aletleri, odaya ait temizlik 

malzemelerini kullanarak, deterjanlı suyla silip kurulayınız. 
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5.3. Deterjanla temizlik yaptıktan sonra dezenfeksiyon için, yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.4. Oda zeminine ıslak vakum uygulayınız.  

5.5. Oda dışına çıkarılan malzemelerin yüzey ve tekerleklerini, odaya ait temizlik 

malzemelerini kullanarak deterjanlı suyla siliniz ve ardından yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.6. Aspiratörlerin temizliğini “Kan ve vücut sıvılarıyla kirlenmiş yüzeylerin temizlik ve 

dezenfeksiyonu talimatı”na göre yapınız. 

5.7. Cerrahi el yıkama lavabosunu kaba kirlerinden deterjan, ovma maddesi ve su ile 

arındırdıktan sonra, yer yüzey dezenfektanı ile “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon 

prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.8. Havalandırma filtrelerinin dış yüzeylerini gün sonunda yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.9. Hasta nakil sedyelerini yer yüzey dezenfektanı ile “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon 

prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.10. Zeminini çekçek ve faraşla kaba kirden arındırınız.  

5.11. Tüm yüzeyleri ve zemini, birime ayrılmış bez ve paspası kullanarak deterjanlı su ile 

silip, kurulayınız. 

5.12. Kovadaki suyu boşaltınız. 

5.13. Deterjanla temizlik yaptıktan sonra dezenfeksiyon için, yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

5.14. Kovalardaki suyu boşaltınız kovayı, bezleri ve paspası temizleyiniz. 

5.15. Temizlik bittikten sonra ellerinizi mutlaka yıkayınız. 

6. Haftalık temizlik 

6.1. Odadaki tüm taşınabilir aletleri dışarı çıkartınız. 

6.2. Odadaki lambaları, dolapları, ameliyat masasını ve benzeri aletleri, odaya ait temizlik 

malzemelerini kullanarak, deterjanlı suyla silip kurulayınız. 
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6.3. Ameliyat masasını, aspiratörleri, askıları, oksijen tanklarının hortumlarını, dış 

yüzeylerini, kovaları, dolapları ve benzeri aletleri deterjanlı su ile yıkayınız ve 

kurulayınız. 

6.4. Kovadaki suyu boşaltınız. 

6.5. Deterjanla temizlik yaptıktan sonra sözü edilen tüm alanların ve oda dışına çıkarılan 

malzemelerin yüzey ve tekerleklerinin dezenfeksiyonunu, yer yüzey dezenfektanı ile 

“Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

6.6. Kovalardaki suyu boşaltınız kovayı, bezleri ve paspası temizleyiniz. 

6.7. Temizlik bittikten sonra ellerinizi mutlaka yıkayınız. 

6.8. Duvarları temiz bezle siliniz ve kurulayınız. 

6.9. Oda zeminine ıslak vakum uygulayınız.  

7. Ameliyathane içinde yer alan banyo, duş ve tuvaletlerin temizliğinde “Banyo ve 

tuvalet temizlik talimatı”na ek olarak, yer ve yüzey dezenfeksiyonu yapılmalıdır. 

 

 

 

 


