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1. İnvaziv girişim odaları (Sistoskopi, anjiografi, endoskopi, kolonoskopi, diş ünitesi, 

ERCP, girişimsel radyoloji, hemodializ ünitesi, ürodinami, pansuman ve biyopsi odaları, 

nütrisyon ünitesi) ve özel alanların (izolasyon odaları ve izolasyon uygulanan hasta 

odaları, kemoterapi hazırlama ve uygulama odası, merkezi sterilizasyon ünitesi, acil 

servis, enfeksiyon hastalıkları kliniği ve onkoloji kliniğindeki hasta odaları) temizlik ve 

dezenfeksiyonu “İnvaziv girişim odaları ve özel alanların temizlik ve dezenfeksiyon 

talimatı”na uygun olarak yapılır. 

2. Temel ilkeler 

• Gün içerisinde en az iki kez ve kirlendikçe temizliği tekrarlayınız. 

• Temizlik temizden kirliye doğru başlanarak ve toz kalkmayacak şekilde yapılır.  

• Zemini temizlerken kesinlikle fırça veya süpürge gibi toz kaldıracak temizlik 

aletleri kullanılmaz. 

• Temizlik hareketlilik başlamadan önce yapılır. 

• Her bölüm için ayrılmış farklı paspas ve kuru mop kullanınız. 

• Temizlenecek alana göre kova ve bez ayrılır. 

• Temizlik çözeltileri kirlendiğinde değiştirilmelidir. 

• Temizlik malzemeleri kova içinde ve ıslak bırakılmaz. 

• Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde yıkanıp kurutulur. 

• Azalan sıvı sabun kaplarının üzerine ekleme yapılmaz, bitmesi beklenir. 

Bittiğinde yıkanıp, durulanıp kurulanarak yerine takılır. Bu sırada aksaklık 

yaşanmaması için yedek sıvı sabun kapları bulundurulur. 

• Yapılan temizlik işlemi günlük olarak temizlik çizelgesine kayıt edilmelidir. 

3. Eldiveninizi “Eldiven kullanımı prosedürü”ne uygun olarak giyiniz. 

4. Çöpleri günde en az iki kere “Atık yönetimi prosedürü”ne göre toplayınız. 

5. Evsel ve dönüşümsel atık kovalarını görünür kir varlığında hemen, periyodik olarak da 

haftada bir kere deterjanlı su ile yıkayıp durulayınız. 
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6. Tıbbi atık kovalarını kan ve vücut sıvıları ile kirlendikçe hemen, periyodik olarak da 

haftada bir kez yer yüzey dezenfektanı ile “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosedürü”ne 

uygun olarak dezenfekte ediniz.  

7. Çöp kovasına atık türüne göre belirlenen çöp poşetini geçiriniz. 

8. Eldiveninizi değiştiriniz. 

9. Öncelikle “Banyo ve tuvalet temizlik talimatı”na uygun olarak banyo, tuvalet ve 

lavabo temizliğini yapınız. 

10. Zemini çekçek ve faraşla kaba kirden arındırınız. 

11. Tüm yüzeyleri ve zemini, birime ayrılmış bez ve paspası kullanarak deterjanlı su ile 

silip, kurulayınız. 

11. Kovalardaki suyu boşaltınız kovayı, bezleri ve paspası temizleyiniz. 

12. Temizlik bittikten sonra ellerinizi yıkayınız ve yeni eldiven giyiniz. 

13. Tüm yüzeyleri ve zemini, yer yüzey dezenfektanı ile “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon 

prosedürü”ne uygun olarak dezenfekte ediniz.  

14. Kan ve vücut sıvıları ile kirlenme olan durumlarda “Kan ve vücut sıvılarıyla 

kirlenmiş yüzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu talimatı”na göre yapılmalıdır. 

 

 


