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1. AMAC: Hastanemiz biinyesinde ¢alisan tiim saglik personeli, hasta ve hasta ¢evresi ile
temasi olan sirket elemanlar1 ve stajyer ogrencilerde el hijyeninin 6nemine dair farkindalik
yaratmak ve el hijyenine uyumu saglamaktir.

2. KAPSAM: Tiim saglik calisanlari, stajyer 6grenciler ve diger sirket elemanlart

3. SORUMLULAR: Enfeksiyon kontrol ekibi

4. REFERANSLAR

El hijyeni prosediirii

El hijyeni gozlem formu doldurma talimati

5. PROSEDUR DETAYTI:

5.1. TEMEL ILKELER

1. Gegici florada bulunan mikroorganizmalarin sayisini aza uzaklastirmak i¢in

s1v1 sabun ya da antiseptik iceren sabunla@a el yika ijyeni saglanmalidir.

2. Elde gozle goriiniir kirlenme oldugunda ler stv1 sabun ya da antiseptik iceren

sabunlar ile yikanmalidir. Elde gozle,goriintie kirlenme olmadiginda su ve sabun
yerine alkol bazli el antiseptigi uygulanarak &l antisepsisi saglanabilir.

p., Clostridum difficile vb.) siipheli veya

icut s1vilari ile temastan sonra,

5. Aseptik islemlerden 6nce.

6. UYGULAMA
1. Tesisin durum analizi (yeterli sayida lavabo durumu varligi, ulasilabilirligi vs.)
yapilmalidir.
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Kordinatorii Bashekim
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10.

Yilda bir kez meslek gruplarina gore el hijyeni egitimleri yapilmalidir. Sorun olan
boliimlerde ek egitimler planlanmalidir.

Egitimler el hijyenin 6nemi, endikasyonlari, el hijyeni saglama yontemleri, eldiven ve
el antiseptikleri kullanimi, alkol bazli el antiseptikleri ile ilgili alinmas1 gereken
giivenlik 6nlemleri gibi konu basliklarini icerecek bicimde hazirlanmalidir.

El hijyeni i¢in gerekli malzemelerin temini saglanmali ve saglik hizmeti s

alanlarda alkol bazli el antiseptikleri bulundurulmalidir.

El hijyeninin 6nemini anlatan afigler hazirlanmali ve hasta ve

calisanlar enfeksiyon kontrol
Gozlem yapmak amaciyl
basamaklari izlenmelidi

Gozlemden so

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Kordinatorii Bashekim




