YILDIRIM BEYAZIT
EGITIM VE ARASTIRMA
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oS Yayin Tarihi: 03.08.2011

El hijyeni i¢in bes endikasyon izlemi, “El hijyeni gozlem formu” doldurularak yapilmalidir.
El hijyeni gozlem formu, gézlemi yapan enfeksiyon kontrol ekibi iiyesi tarafindan

doldurulmalidir.

1. TANIMLAR

Sehir: Tam adi1 yaziniz, kisaltma kullanmayiniz.

Hastane: Tam adi yaziniz, kisaltma kullanmayiniz.
Gozlemci paraf: Ad ve soyadin ilk harfleri yaziniz.
Tarih: Giin/ay/y1l olarak yaziniz. Q
Baslangi¢/bitis saati: Saat/dakika olarak yaziniz.

Calisma siiresi: Baslangic ve bitis saatleri arasindaki fark, dakik den yaziniz.
Dénem no: Kurumsal olarak numaralandirimz.

@
Calisma no: Kurumsal olarak numaralandiriniz,

Form no: Veri sayfasi numarasi yaziniz.

Servis / Kogus Adi: Kurumsal siniflandirmaya gorejyaziniz.
Departman: Asagidaki siniflandirmayasgore yapiniz;
Dahili branglar

Cerrahi branslar

Yogun bakim {initesi

Acil

Mesleki Kate : Agagidaki simiflandirmaya gore yapiniz;
Hemsire/ebe/68renei hemsire 1

Dokt % sistan, Pratisyen hekim, Dis hekimi) 2

Sirket elemanlar1 5

Hizmetli personel 6

Say1: Gozlem sahasina giren ve gozlemlenen ayni meslek kategorisindeki saglik calisanlarinin
sayisini giriniz (ayn kod)

Endikasyon: El hijyeni eylemini gerekliligini gosterir

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Kordinatorii Bashekim
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Has-0n: Hastayla temastan once

Asep-on: Aseptik islemlerden once

Vii-s1-son: Viicut sivilarina maruz kalma riskinden sonra
Has-son: Hastayla temastan sonra

Cev-son: Hastanin ¢evresiyle temastan sonra

Eylem: EI hijyeni endikasyonlarina yanit

El ovma: Alkol bazli el dezenfektani ile el hijyeni yapilmasi
Yikama: Su ve sabunla el hijyeni yapilmasi

Yok: Higbir eylem yapilmamasi

2. UYGULAMA

1. Gozlem formu ii¢ ayda bir yogun bakimlarda sagli rinin tamamint,
@

kliniklerde ise en az %10 unu kapsayacak bi¢ithde doldurulmali ve sonuglari

hesaplanarak hastane personeli ve yonetim aylasilmalidir.

2. Gozlemler haberli yapilmali ve gozlemyyapan personel kendisini saglik ¢alisanlarina

ve hastalara uygun sekilde tani

3. Eylemlerin yogunlugu ol eri
gozlemlenmelidir.

, ayn1 anda {i¢ saglik calisani

4. n en gozlem yapabilecek uygun bir yer bulunmali ve
karigtlmaksizin, izlenmeye baslanmalidir.
5 ikasyonu tespit edildiginde bununla ilgili eylem, gbzlemlenen saghk
esleki kategorisine karsilik gelen siitunda kayit altina alinmalidir.
6 dikasyon birbirinden bagimsiz olarak degerlendirilmelidir.

Ayni1 anda birden fazla endikasyon olmasi halinde, her birine denk gelen eylem kayit
1na alinmalidir.
8. Gozlemin bitis zaman1 not edilmeli, seans siiresi hesaplanmali ve veriler kontrol

edilmelidir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Kordinatorii Bashekim




