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1. Trakeostomi bakimi verilirken standart 6nlemlere ve asepsi kurallarina uyulmalidir.

2. Kullanilan alet ve gerecler islem oncesinde ve sonrasinda “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosediirii’ne
uygun olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

3. Trakeostomi kaniil cevresinde antimikrobiyal topikal pomat kullanilmamalidir.

4. Trakeostomi stoma bolgesi enfekte olmadigi siirece epitelizasyonu geciktirebilecegi ici
kullanilmamalidir.

5. Trakeostomi kaniilii sadece tikaniklik ve fonksiyon bozuklugu gibi, gerekli o
degistirilmelidir.

6. Trakeostomi Stoma Bakimi:

e Ellerinizi, “El hijyeni prosediirii’ne uygun olarak yikayini
® Nonsteril eldiven giyiniz.

e Eski pansumani ¢ikariniz. ®

e Stoma bolgesini steril serum fizyolojik ile sili

e Steril gazli bez ile kurulayiniz.

e “E] hijyeni prosediirii’ne uy

7. ic kaniil temizligi:

yikayiniz, kurutunuz ve hastaya yerlestiriniz.

nonsteril eldiveninizi ¢ikariniz ve tibbi atik ¢Opiine atiniz.

prosediirii’ne uygun olarak el hijyeni saglayiniz.

rakeostomi bakimi bittikten sonra; stoma alanindaki kanama, kizariklik, 6dem, koku, hassasiyet ve
egisiklikleri hemsire gézlem formuna kaydediniz.
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