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Hazırlayan 

 

Kontrol Eden Onaylayan 

Enfeksiyon Kontrol 

Hekimi 

Kalite Direktörü Başhekim 

 

1. Kirli çamaşırlar ameliyathane dışındaki birimlerden 07:00-08:00 saatleri arasında, 

ameliyathanelerden günün her saatinde alınır  

2. Çamaşır arabalarının kirli torbaları, alez ve battaniyeler, çarşamba, perşembe, cuma 

günleri; perdeler, perşembe ve cuma günleri yıkanır.  

3. Kirli çamaşırları toplamadan önce bone, maske ve eldiven giyilmelidir.  

4. Çamaşırların içinde cerrahi alet, ameliyat malzemeleri, doku atıkları, pamuk, enjektör 

kapağı, vb. kalmadığı kontrol edilmelidir.  

5. Vücut sıvıları ve maddeleriyle temas etmiş kirli çamaşırlar geçirgen olmayan kırmızı 

renkli tıbbi atık torbalarına yerleştirilerek, sızıntıyı engelleyecek biçimde sıkıca 

kapatılmalıdır.  

6. Sitotoksik ilaç bulaşmış çamaşır ve kumaş materyal geçirgen olmayan kırmızı renkli 

tıbbi atık torbalarına yerleştirilmeli, torba üzerine kemoterapi ünitesine ait olduğunu 

belirten etiket yapıştırılmalıdır.  

7. VRE’li hastayla temas etmiş kirli çamaşırlar geçirgen olmayan kırmızı renkli tıbbi atık 

torbalarına yerleştirilmeli, torba üzerine VRE pozitif olduğunu belirten etiket 

yapıştırılmalıdır.  

8. Kirli çamaşırlar bulundukları yerde kirli torbasına alınmalıdır.  

9. Kirli çamaşırları toplandıkları alanda minimum hareketle işleme tabi tutarak, 

patojenlerin havaya karışmasına engel olunmalıdır.  

10. Kirli torbaları çamaşır arabasına yerleştirilmeli ve üstü kapatılmalıdır.  

11. Çamaşır arabası klinik içinde belirlenen, olanaklıysa, kapalı bir alana alınmalıdır.  

12. İşlem bittikten sonra eldiven tıbbi atık çöpüne atılmalıdır.  

13. Kirli çamaşırlar üstü kapalı şekilde çamaşırhaneye götürülmelidir.  

14. Çamaşırhanede tekrar eldiven giyilmeli ve çamaşırlar teslim edilmelidir.  

15. İşlem bittikten sonra eldiven tıbbi atık çöpüne atılmalıdır.  

16. Çamaşır arabası ilgili birime götürülerek, yerine yerleştirilmelidir.  

17. İşlem basamakları arasında “El hijyeni prosedürü”ne uygun olarak el hijyeni 

sağlanmalıdır.  

18. Çamaşır arabası haftada iki defa kaba kirinden arındırıldıktan sonra 1/100 oranında 

çamaşır suyuyla dezenfekte edilmelidir.  


