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1. Yanık ünitesine gereksiz giriş çıkışlar engellenmelidir.  

2. Ünite içerisinde risk sınıflaması yapılmalı ve buna göre steril, yarı steril ve steril 

olmayan alanlar belirlenmelidir. 

3. Ünite içerisinde ilaçlarının hazırlanacağı, pansuman ve hidroterapinin uygulanacağı ve 

malzemelerin depolanacağı özel alanlar bulunmalıdır. 

4. Yanık ünitesi ve banyo odasının pencerelerinin açılmaması ve merkezi havalandırma 

sistemi bulunması önerilir.  

5. Ünitede kullanılan kıyafetler ile ünite dışına çıkılmamalıdır. 

6. Hastalar için kullanılan sürgü, ördek, derece, disposible veya kişiye özel olmalıdır.  

7. Hidroterapi ve pansuman işlemlerine başlamadan önce “El hijyeni prosedürü” ve 

“Eldiven kullanımı prosedürü”ne uygun olarak antiseptikli sabun ile eller yıkanmalı ve 

steril eldivenler giyilmelidir. 

8. Her hasta için yeni bir pansuman seti kullanılmalıdır. 

9. Yanık bölgesinde, temiz alandan kirli alana doğru, steril serum fizyolojik ile ıslatılmış 

steril gazlı bezle atuşman yapılmalıdır. 

10. Yanık bölgesi steril gazlı bezle kapatılmalı ve sargı ile sarılmalıdır. 

11. Hidroterapi tankı her hastadan sonra boşaltılıp en az 1 dakika çeşme suyu ile 

yıkanarak kaba kirinden arındırılmalıdır. 

12. Arındırma işleminin arkasından hidroterapi tankı  “Dezenfeksiyon ve sterilizasyon 

prosedürü”ne uygun olarak “Tıbbi alet temizlik ve dezenfeksiyon maddesi” ile 

dezenfekte edilir. 

13. Hidroterapi tankı her işlemden önce ve sonra dezenfekte edilmeli ve kuruması 

beklenmelidir. 

14. Musluklar püskürtme sistemli olmalıdır. Su musluğunun ağız kısmı her işlemden önce 

ve sonra dezenfekte edilmelidir. 

15. Her işlemden önce ve sonra hasta transferi sedyelerinin temizliği ve dezenfeksiyonu 

yapılmalıdır. 

16. Ünite çalışanlarının sağlık takipleri “Sağlık çalışanlarının sağlık takip planı”na uygun 

yapılmalıdır.  

17. Ellerinde eksüdatif cilt lezyonları olan sağlık çalışanları hastalarla ya da tıbbi bakım 

gereçleri ile temas ederken eldiven giymelidir.  

18. YBÜ’nde ziyaretçiler için uygun bariyer önlemleri alınmalıdır. Hastayla temas öncesi 

el hijyeni uygulaması sıkı şekilde denetlenmelidir. Enfeksiyon bulguları olan 

ziyaretçilerin üniteye girişi engellenmelidir.  

19. Enfeksiyon kontrolüne yönelik yapılan bütün uygulamaların ve taramaların kayıtları 

tutulmalıdır. 

20. Enfeksiyonların önlenmesi ve kontrolü konusunda Enfeksiyon kontrol ekibi (EKE) 

talimatlarına uyulmalıdır. 
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21. Tüm hastaların bakımında “Standart önlemler prosedürü”ne uygun davranılmalıdır. 

22. El hijyeni uygulamaları  “El hijyeni prosedürü”ne uygun olarak yapılmalıdır. 

23. Eldiven kullanımında “Eldiven kullanımı prosedürü”ne uygun davranılmalıdır. 

24. İzolasyondaki hastaların bakımı “İzolasyon önlemleri prosedürü”ne uygun olarak 

yapılmalıdır. 

25. Dezenfeksiyon ve sterilizasyon ile ilgili uygulamalar “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon 

prosedürü”ne uygun olarak yapılmalıdır. 

26. Aspirasyon işlemi “Aspirasyon prosedürü”ne uygun olarak yapılmalıdır. 

27. Trakeostomi bakımı “Trakeostomili hasta bakımı talimatı”na uygun olarak 

yapılmalıdır. 

28. Pnömoninin önlenmesi için “Pnömoni ve ventilatör ilişkili pnömoni (VİP) önleme 

talimatı”na uyulmalıdır. 

29. Kateter enfeksiyonlarının önlenmesi için “Kateter ilişkili kan dolaşımı 

enfeksiyonlarını önleme prosedürü”ne uyulmalıdır. 

30. Üriner sistem enfeksiyonlarının önlenmesi için “Kateter ilişkili üriner sistem 

enfeksiyonlarını önleme prosedürü” uyulmalıdır.  

31. Cerrahi alan enfeksiyonlarının önlenmesi için “Cerrahi alan enfeksiyonlarının 

önlenmesi prosedürü”ne uyulmalıdır. 

32. Ünite temizliği “Yoğun bakım üniteleri temizlik talimatı”na uygun olarak 

yapılmalıdır. 

33. Kesici-delici alet yaralanmaları durumunda “Kan ve vücut sıvılarının sıçramasına 

maruz kalan çalışan bildirim talimatı” ile “Kesici delici alet yaralanmaları bildirim 

talimatı”na uygun olarak hareket edilmelidir.  

 

 

 

 


