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1. AMAC

Skopik girisimlerde enfeksiyon riskini 6nlemek ve skopik cihazlarin uygun dezenfeksiyon ve
sterilizasyon yontemini belirlemek.

2. KAPSAM

Sindirim sistemi endoskopik cihazlari, ERCP, bronkoskopi, siniis endoskopisi, artroskopi ve sistoskopi
uygulamalar1 yapan tiim birimleri kapsar.

3. SORUMLULAR

Sindirim sistemi endoskopik cihazlari, ERCP, bronkoskopi, siniis endoskopisi, artroskopi ve sistoskopi
uygulamalar1 yapan tiim birimlerdeki ¢alisanlar.

5. REFERANSLAR

Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosediirii

Atik yonetimi prosediirii

El hijyeni prosediirii
Invaziv girisim odalar ve 6zel alanlarin temizlik ve dezenfeksiyon talimati
6. PROSEDURUN DETAYI [ &\

6.1. TEMEL ILKELER

1. Laparoskop, sistoskop, artroskop gibi steril dokulara giren tiim skoplar her kullanim 6ncesi steril
edilmelidir. Ancak bunun miimkiin olmadig1 durumlarda yiiksek diizey dezenfeksiyon
uygulanabilir.

2. Steril dokularla temas eden endoskopik aksesuarlar (biyopsi forsepsleri, sitoloji fircalari,
skleroterapi igneleri, elektrokoter proplar1 vb.) steril edilmeli veya tek kullanimlik olmalidir.

3. Steril viicut bosluklarina giren laparoskop, sistoskop ve artroskop mutlaka steril su ile
durulanmalidir.

4. Gastrointestinal endoskoplar ve bronkoskoplarda yiiksek diizey dezenfeksiyon sonrasi son
durulama isleminde steril distile su ya da i¢ilebilir kalitede musluk suyu kullanilmalidir.

5. Son durulamanin akan su ile yapilamadig1 durumlarda bu su, her durulama isleminden sonra
yenilenmelidir.

6. Temizlik i¢in kullanilan fircalar temizlendikten sonra yiiksek diizeyde dezenfekte edilmeli veya
tek kullanimlik olmalidir.

7. Otomatik yikayici-dezenfektor kullaniliyor ise, ERCP endoskoplarinin elevator tel kanali gibi
otomatik cihazlarin temizleyemedigi kisimlar1 6nceden elle temizlenmelidir.

8. Gastroskopi ve kolonoskopi i¢in uygulanan dezenfeksiyon isleminde, ayr1 hazirlanmig
dezenfektan kiivetleri kullanilmalidir.

9. Hazirlanan dezenfektan iiretici firma 6nerileri dikkate alinarak uygun siirede degistirilmeli ve
izerine ekleme yapilmamalidir.

10. Dezenfektanda renk degisimi ve kap i¢inde kir parcaciklar1 ya da tortu varsa soliisyon
degistirilmelidir.

11. Giiniin ilk vakas1 alinmadan 6nce aletler dezenfektanda uygun siire bekletilmelidir.

12. Kullanilan dezenfektan kiivetlerinin kapaklar1 kapali tutulmalidir.

13. Uygulayicilar islem esnasinda eldiven, onliik ve gozliik kullanmalidir.

14. Dezenfekte edilmis skoplar yeniden kontamine olmalarin1 6nleyecek sekilde, kurumay1
kolaylastirmak icin dikey pozisyonda ve dolap icerisinde saklanmalidir.

15. Skopi iinitesi ¢calisanlar1 “Hastane ¢alisanlari saglik takip plan1” cergevesinde saglik takiplerini
yaptirmalidir.

16. Temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin yapildigi odanin havasi saatte 6-15 kez degistirilmelidir.

17. Skoplarin her kullaniminda hasta adi1 soyadi, dosya numarasi, yontem, endoskopiyi uygulayan
hekimin ad1 soyadi, cihaz seri numarasi kayit altina alinmalidir.

18. Enfeksiyon kontrol komitesinin onay1 alinmadan baska bir dezenfektan kullanilmamalidir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Direktorii Baghekim
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19. Skopik uygulamaya bagl bir enfeksiyon gelisirse Enfeksiyon Kontrol Komitesine haber
verilmelidir.
7. UYGULAMA
1. “El hijyeni prosediirii’ne uygun olarak el hijyeni saglayiniz.
2. “Eldiven kullanimu prosediirii”ne uygun olarak eldiveninizi giyiniz.
3. Islem esnasinda 6nliik ve gozliik takiniz.
4. “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosediirii’ne uygun olarak kullanilacak olan enzimatik ve
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dezenfektan soliisyonu hazirlayiniz.

Hazirlanan soliisyonlarin iizerine hazirlama tarihi ve hazirlayan personelin adin1 yaziniz.

Eger soliisyon sizden 6nce hazirlanmis ise isleme baglamadan 6nce mutlaka hazirlama tarihini
kontrol ediniz.

Dezenfektanin minimal etkin konsantrasyonu giinliik olarak indikatorle kontrol edip; dezenfektan
takip formu ile kayit altina aliniz.

Hastaya kullanilmis skobun hortum yiizeyindeki kaba kir ve sekresyonlar1 temiz bir gazli bez ile
aliniz.

Skopi cihazinin ayrilabilen tiim parcgalarint sokiiniiz.

Aletleri tiim yiizeyleri temas edecek sekilde onerilen siirede enzimatik soliisyonda bekletiniz.
Skobun i¢ kanallarin1 enzimatik soliisyon ile jet akim saglayarak yikayip, fircalayimniz.

Kacak testi yapiniz.

Hareket edebilen parcalari tiim pozisyonlara getirip bol basingli su ile durulayimniz.
Dezenfektan kiivetine konulmadan 6nce endoskop parcalarinin fazla suyunu bir bez yardimi ile
gideriniz.

Skopi cihazinin ana govdesini, enzimatik soliisyona batirilmis temiz bir bezle siliniz.

Skopi cihazinin pargalarin yiiksek diizey dezenfektan icine tamamen batirarak onerilen siirede
bekletiniz.

Tiim i¢ ve dis yiizeylerin dezenfektan ile temas etmesini saglayiniz. Bunun i¢in liimenlerden
dezenfektan gegirerek hava kabarciklari kalmamasini saglayiniz.

Skopi cihazinin pargalarini steril distile su veya musluk suyu ile iyice durulayiniz.
Bronkoskopi cihazi hari¢ durulama isleminden sonra skop kanallarindan % 70 - %90 alkol
gegiriniz.

Tiim kanallar1 hava tabancasi ile kurutunuz.

Skopi cihazinin parcalarini kurumayi kolaylastirmak i¢in dikey pozisyonda ve kontaminasyonu
engelleyecek sartlarda saklayiniz.

Temizlik icin kullanilan fircay1 temizledikten sonra yiiksek diizey dezenfektan i¢ine tamamen
batirarak dezenfekte ediniz.

Islem sonrast olusan atiklar1 “Atik yonetimi prosediirii’ne uygun olarak ortamdan uzaklastirimz.
Islem sonrasi ellerinizi “El hijyeni prosediirii”ne uygun olarak yikayiniz.

Unite temizliginin, “Invaziv girisim odalar1 ve 6zel alanlarm temizlik ve dezenfeksiyon
talimati”na uygun olarak yapilmasini saglayiniz.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Direktorii Baghekim




