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1. AMAC

Dezenfeksiyon yada sterilizasyon Oncesinde fiziksel ve/ veya kimyasal yontemlerle bir yiizey
veya malzemeden organik maddelerin ve patojenlerin uzaklastirilarak, giivenli hale getirilerek
sterilizasyon/ dezenfeksiyon i¢in hazirlanmasidir.

2. KAPSAM
Tiim birimleri kapsar.

3. SORUMLULAR
Tiim birim calisanlari

4. REFERANSLAR
Sterilizasyon dezenfeksiyon rehberi Mart/2011
Sterilizasyon dezenfeksiyon prosediirii

5. PROSEDUR DETAYI

1. Kullanilmis cerrahi alet ve malzemeler dekonta
veya kapali transfer arabasi ile tasinir.

2. Her set icinde, mevcut olan aletlerin kay?t 10
liste bulunmalidir.

3. Ameliyat sonrasi set icindeki aletler t listesi ile karsilastirilarak kontrol

edilmelidir.

Ameliyat sonrasi arizali aletle

Nl

-60 °C’den fazla olmamalidir.
enel kullanim aletleri, hassas aletlerden ayrilmali; paslanmaz celik aletler,
aliiminyum, piring, bakir ya da krom kaplama aletler ile yan yana konulmamalidir.

12. I¢lerinin tamamen temizlenebilmesi i¢in hortum ve kaniiller gibi dar liimenli aletlerin
ve boslugu olan aletlerin tiim pargalar1 sokiilmelidir.

13. Aletlerin birbiri ile temas eden uglar1 acik pozisyona getirilmeli, bisturi takili ise
sapindan ¢ikarilmali, ayrilabilen parcalar1 ayrilarak, akan soguk su altinda fircalanmali
ve kaba kirinden arindirilmalhidir.

14. Tiim cerrahi aletlerin toplanmasi, taginmasi, yikanmasi, kurulanmasi ve paketlenmesi
sirasinda “Standart 6nlemler prosediirii”ne uygun davranilmalidir.
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15. Yikama islemi oncesi ve sonrasinda el hijyeni uygulamalar1 “El hijyeni prosediirii’ne
uygun olarak yapilmalidir.

16. Eldiven ile ilgili uygulamalar “Eldiven kullanimi1 prosediirii” ne uygun olarak
yapilmalidir.

Manuel yikama
1. Manuel yikama yaparken kalin eldiven, plastik onliik, maske, siperlik, gozliik gibi

koruyucu giysiler kullanilmalidir. Temizlik sonrasi koruyucu giysiler ¢ikarilmali ve

eller yikanmalidir.

2. Manuel yikanacak aletler “Sterilizasyon ve dezenfeksiyon prosediirii’ne u

hazirlanan tibbi alet temizlik ve dezenfeksiyon maddesi icerisine atil

onerileri dogrultusunda uygun siire bekletilmelidir. Bekleme siir

akan su altinda durulanir. Liimenli aletlerin kanallar1 miimkii

ile kurutma tercih edilmelidir.
4. Pargalara ayrilmis aletlerin montaj1 yapilir. Gerekti
yaglanmalidir.
@
Ultrasonik alet yikama makinelerinde ylkama
1. Cerrahi aletler uygun kaplara (delikli ki
Ozen gosterilerek yerlestirilmelidir.

et vb.) birbirlerine degmemesine

N

da hazirlanmalidir.

Kullanilacak soliisyon firma onerilert'dogrultus
Soliisyon 1s1s1 40° C olmalidir.
4. Daha diisiik 1s1da ultrasonik yikama yapilacaksa sadece bu 1s1 i¢in Onerilen deterjanlar

kullanilmalidir.
5. Ultrasonik yikama makinegs ikartilan aletler manuel ya da makine ile

durulanmalidir.
6. Makineye konu un degisim siklig1 iiretici firma onerileri dogrultusunda
yapilmalidir.

bt

an aletlerde yikamadan sonra gerekli goriiliirse yaglayici

ateryal secimi
un paketleme materyali secilmelidir.

Buhar Etilenoksit | Gaz Formaldehit | Radyasyon | Kuru 1s1

materyalleri plazma
Kumas ortii + - - - + -
Seliiloz ortii + + - + + R
Polipropilen ortii, | + + + + 3% -
poset (seliillozsuz)
Kagit + plastik + + - + + R
poset
Metal konteynir + + - + - +
Plastik konteynir |  *** + + + %% -

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Hekimi Kalite Direktorii Bashekim




Q O CERRAHI ALETLERIN STERILiZASYON/DEZENFEKSiYON ONCESIi

HAZIRLIK PROSEDURU
s A Revizyon No: 00 Dokiiman No: YBH-PR-37
PRI RTER Revizyon Tarihi: Sayfa No:3 /4

Yayin Tarihi:09.09.2011

* Radyasyon direncini artiric1 katki maddesi igeren polipropilen
** Radyasyona direngli plastik konteynir
*#*%* Is1ya direncli plastik konteynir

2.2. Paketleme prensipleri

el

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

19.

Kilitli aletlerin tek kilitleri kilitlenmeli, igne tutucular (portegiiler) kilitlenmemelidir.
Konteynir kapak contasi kontrol edilmeli yipranmis ise degistirilmelidir.

Konteynir iizerindeki bakteri filtresi iiretici firma Onerilerine gore degistirilmelidir.
Aletlerin miktarina uygun biiytikliikte tel sepet kullanilmalidir. Tel sepetin tabanina
icindeki aletlerin {izerini de ortecek biiylikliikte bir ortii (wrap veya kuma
serilmelidir. Taslar i¢ ice konacaksa arasina havlu yerlestirilmelidir.
Paketlenecek alet ve malzemelerin temiz, kuru ve tam olarak ¢aligtig1 kontro
edilmelidir.

Set icerigi, “Hazirlanan set listesi’ne gore kontrol edilerek a G@
birbirine paralel olacak sekilde yerlestirilmelidir

Her paket icine sterilizasyon yontemine uygun kimyasal indika

indikator metale degmeyecek sekilde paket icine yerles dir.

Paketleme, zarf usulii veya dikdortgen paketlemeyontemi afiglerine ve paketleme
prensiplerine uygun olarak c¢ift paket ile yapilmali
Kiiciik ve tek paketlenecek sivi kaplari, Qy
cukur kismi kagit tarafina gelecek sekil

paketlenmelidir. Paketin ne ¢
Paket, buhar i¢in proses indi
Buhar sterilizatorde steril e
kg’dan daha biiyiik
Paketlenmis alet 3
i on yontemine uygun kimyasal indikator konulmali,
indikator m % ek sekilde yerlestirilmelidir.

eliyathaneye ait oldugu maruziyet bandina veya etiket iizerine
erilizasyon posetlerinde ise posetin 1s1 ile kapatilan kisminin iist dis

662) Sterilizasyon Teslim Formu” doldurulmalidir.

iralet ve malzemenin sterilizasyon iinitesine ve sterilizasyon sonrasi ilgili
lere teslim talimati’na uygun olarak sterilizasyon iinitesi malzeme kabul
personeli kontroliinde tiniteye teslim edilmelidir.

.2. Paketleme yontemleri

Asagidaki paketleme yontemlerinden uygun olani se¢ilmeli ve islem basamaklarina gore
paketleme yapilmalidir.
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ZARF PAKETLEME YONTEMi DiKDORTGEN PAKETLEME YONTEMI

ikinci kat ayni
Sekilde katlanir

I Masa tzerine, it katl 2 bez bohca /1 bohcanin izerine medikal L. Masa izerine cift katli 2 bez bohca / 1 bohcanin fizerine medikal paketleme
paketleme Kagidi / veya cift medikal kadt serilir. Kaid eya it medikl gt el
2. Aletseti ortaya kogeli olarak yerlestirilir. '

3. Once genistaraftaki kige alet setinin iizerine cevrilir ve ug kismi kolay
Aclabilmesi icin geriye kivrilir.

4. Sagve sol kdse uclart geriye kivrilarak paketlenecek malzemenin izerine
katlanr.

5. Son olarak diger genig taraf malzemenin {izerine katlanir.
Ug paketin icinden gekilebilecek sekilde stkigtiralir.
7. Ikinci kat ortiide ayni yontemle kapatilir ve bantlanir.

KAGIT/PLASTIK POSETLERLE PAKETLEME YONTEM

Malzeme kenarlara paralel olarak yerlestirilir.

Once genis taraf malzemenin izerine Katlanr, bir kistm ger cevilir.
Diger genis taraf aym sekilde iizerine Katlanir.

Sag ve sol taraf aynt tarzda sirayla katlanr.

Tkinc kat rtiide ayn1 yontemle kapatilr,

Paketlenecek malzemeye uygun biiyiklikte kait / plastik poget secilir.
Stvt kaplarinm sivi alan kismt kagit tarafina gelecek sekilde yerlegtirilir

Makine yardimt ile kadidin bir tarafi yapistirilarak malzeme icine yerlegtirilir, daha sonra difer taraf yapistirlir.

Paket airsa veya birden fazla alet paketlenecekse cift kat paketleme yapilir.

Cift kat paketlemede igteki paketin bir tarafi kapatilir, diger tarafi seffaf kisma dogru kavrilir. Paket yapilan aletin ozelliginin kapatimamasna dikkat edilir.
Ust paket yaparken igteki paketin aik olan kisminin paketin agma yoniine gelmesine dikkat edilir

Paket yapildiktan sonra iyi yapigtp yapigmadigt kontrol edilir.

Paketin 1s1 ile yapigtirtlan boliimiin dig kismuna tarih atulir. Paket iizerine direk olarak yaz1 yazilmaz.

Barkotlar ve etiketler kagit kismma degil, poget kismina yapisturilir.
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